


DEFINITIVA AGUA

Informacioén:

6° PROGRAMA TECNIFICACION C.V. @

A continuacién se muestra los y las seleccionadas por la FSSCV para la realizacién de la jornada de

tecnificacién en playa.

DENOMINACION

HORARIO

INICIO AGUA: 8:45h
FIN AGUA: 11:30h

CATEGORIAS EVENTO

VI PROGRAMA DE TECNIFICACION DEPORTIVA 29/03/2025

INFANTIL, CADETE, JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO Femenina y Masculina.

FECHA LUGAR

~

OBJETIVOS: PERFECCIONAMIENTO Y MEJORA EN PRUEBAS DE SKI Y TABLA
MANANA AGUA

INICIO TECNIFICACION: 8:45H /

FIN TECNIFICACION: 11:30H

INFANTIL MASCULINO

INFANTIL FEMENINO

APELLIDOS Y NOMBRE (o(11]]

ENRIC MELITON Club Natacién SOS
CANADAS Bétera

ANDREU HOYOS PEREZ Club Natacién SOS

Bétera

CADETE MASCULINO
APELLIDOS Y NOMBRE CLUB

ANGEL MOTERO CEBRIAN | Club Deportivo Sirenas
de Catarroja
AARON LIMONGE GARCIA  Club Deportivo Sirenas

de Catarroja

JUVENIL MASCULINO
APELLIDOS Y NOMBRE CLUB

RAUL MEDINA MICO Club Deportivo Sirenas
de Catarroja
OSCAR REQUENA ROMEU  Club Deportivo Sirenas

de Catarroja

JUNIOR Y ABSOLUTO MASCULINO
CLUB

APELLIDOS Y NOMBRE

APELLIDOS Y NOMBRE CLUB

CYNTHIA SANCHEZ PS Water Benidorm
GILCHRIST
PAULA VALERO TRENINA  PS Water Benidorm

CADETE FEMENINO
APELLIDOS Y NOMBRE CLUB

TAMIRA ALVAREZ ALVES PS Water Benidorm

EMMA GARCIA NAVARRO  Club Deportivo

Sirenas de Catarroja
JUVENIL FEMENINO
APELLIDOS Y NOMBRE CLUB

NEREA SERRANO ARJONA ' Club Deportivo
Natacién Aldaia
DENISA-MARIA URS PS Water Benidorm

JUNIOR Y ABSOLUTO FEMENINO
APELLIDOS Y NOMBRE CLUB

MARIO AVILA APARICIO Club Deportivo
Natacion Aldaia

IKER GONZALEZ Club Deportivo
Natacion Aldaia

PABLO SIRVENT RUIZ Club Leucante

SARA LOXLEY Club Deportivo
Natacion Aldaia
VIOLETA ZARAUZA Club Leucante
GALLEGO

TECNIC@S RESPONSABLES:
RODRIGO MOLINA ALVAREZ JUAN CARLOS SANCHEZ COSTAS

FEDERACION DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA
Centre de Esport - Ronda Isaac Peral y Caballero n° 5, dcho 6 Poligono Parque
Tecnologico 46980 Paterna (Valencia) 963155024
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https://maps.app.goo.gl/P3u8VdAwr1ExQmrb9
https://maps.app.goo.gl/P3u8VdAwr1ExQmrb9
https://maps.app.goo.gl/P3u8VdAwr1ExQmrb9
https://maps.app.goo.gl/P3u8VdAwr1ExQmrb9
https://maps.app.goo.gl/P3u8VdAwr1ExQmrb9

6° PROGRAMA TECNIFICACION C.V. @

DEFINITIVA ARENA

Informacién:
A continuacién se muestra los y las seleccionadas por la FSSCV para la realizacién de la jornada de

tecnificacién en playa.

HORARIO DENOMINACION FECHA LUGAR

INICIO ARENA: 11:00h VI PROGRAMA DE TECNIFICACION DEPORTIVA 29/03/2025 '\
FIN ARENA: 13:30h

~

CATEGORIAS EVENTO INFANTIL, CADETE, JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO Femenina y Masculina.

OBJETIVOS: PERFECCIONAMIENTO Y MEJORA EN PRUEBAS DE SPRINT Y BANDERAS
MANANA ARENA
INICIO TECNIFICACION: 11:00H / FIN TECNIFICACION: 13:30H

INFANTIL MASCULINO INFANTIL FEMENINO
APELLIDOS Y NOMBRE CLUB APELLIDOS Y NOMBRE CLUB
ZHANG SHUHAN Club Natacién SOS ESTELA JIMENEZ- MENA Club Deportivo
Bétera MARI Sirenas de Catarroja
ANTONIO STANCIU COZAC Club Natacién Red Mar | CLOE PALOP TORROME  Club Deportivo
VLAD Top Ten Alicante Natacién Aldaia
CADETE MASCULINO CADETE FEMENINO
APELLIDOS Y NOMBRE CLUB APELLIDOS Y NOMBRE CLUB
PABLO DEVESA  DEVESA IVORRA Club Leucante IRENE GARCIA Club Deportivo
ENCARNACION Natacién Aldaia
ALEJANDRO TARIN MURCIA Club Leucante CARMEN IBARS ABELLAN Club Natacién Red
Mar Top Ten Alicante
JUVENIL MASCULINO JUVENIL FEMENINO
APELLIDOS Y NOMBRE CLUB APELLIDOS Y NOMBRE CLUB

HECTOR ROBLEDO TEBA Club Deportivo CAROLA PALMA PEREZ PS Water Benidorm
Natacién Aldaia
ANGEL BARRANCO Club Deportivo CARLA- ROMAN Club Deportivo
GARCIA Natacion Aldaia STEFANIA Sirenas de Catarroja
JUNIOR Y ABSOLUTO MASCULINO JUNIOR Y ABSOLUTO FEMENINO
APELLIDOS Y NOMBRE CLUB APELLIDOS Y NOMBRE CLUB
MARIO SAIZ TEJEDA Club Deportivo PAULA TARIN MURCIA Club Leucante
Natacion Aldaia
JUAN ALLES LLEDO Club Leucante GABRIELA GRANE SERNA Club Leucante
PABLO URENA JIMENEZ Club Leucante ANA MORILLAS Club Leucante
ORTIZ SANCHEZ
AINA ARNAL GARCIA Club Natacién SOS
Bétera

TECNIC@S RESPONSABLES:
MARIO GINERES GARRE MARTA SIRVENT RUIZ

FEDERACION DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA
Centre de Esport - Ronda Isaac Peral y Caballero n° 5, dcho 6 Poligono Parque
Tecnologico 46980 Paterna (Valencia) 963155024 3


https://maps.app.goo.gl/6DGqSgD7PvNH8EmL7
https://maps.app.goo.gl/6DGqSgD7PvNH8EmL7
https://maps.app.goo.gl/6DGqSgD7PvNH8EmL7
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1.

6° PROGRAMA TECNIFICACION C.V. @

Informacién.

Se invita a todos los entrenadores/as que quieran participar en la tecnificacién que asistan a la misma

previa comunicacién a la FSSCV.
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FEDERACION DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA
Centre de Esport - Ronda Isaac Peral y Caballero n° 5, dcho 6 Poligono Parque
Tecnologico 46980 Paterna (Valencia) 963155024

Todos los seleccionados deberan confirmar su asistencia a sus respectivos clubs. La confirmacién
se realizard mediante correo electrénico antes de las 12:00h del dia 26 de marzo del 2025 a
direcciontecnica@fsscv.es

Los que no confirmen su asistencia se entenderd su no participacién en esta, en caso de no

asistencia se designard a otro/a deportista para cubrir la plaza asignada.

Descripcién:

Los deportistas han sido seleccionados en base a los resultados del dltimo campeonato
autonémico de playa. Los seleccionados realizardn un entrenamiento especifico con técnicos y
deportistas de alto nivel focalizando en cada una de las acciones técnico/tacticas de las pruebas de
playa.

Para la jornada se necesitara ropa deportiva asi como todo el material necesario para la playa (lycra,

pala, neopreno, etc).

Horario:

En Valencia (La Marina de Valencia) el horario sera de 8:45h a 11:30h.

En Alicante (Playa de Muchavista) el horario sera de 11:00h a 13:30h.

Plan de jornada:

Cada socorrista, deberd asistir por su cuenta al punto circular marcado..
La jornada comenzaréa explicando a los deportistas el plan de jornada.
Todos los deportistas realizardn entrenamiento conjunto en mar con surf skiy tabla o solo arena.

Los socorristas entrenaran y obtendran mejoras técnicas en sus ejecuciones con la ayuda de los

mejores técnicos y de sus propios compaiieros asi como de las filmaciones de sus ejecuciones.

Todos los deportistas deben acudir a la jornada habiendo desayunado previamente.

Mapa y localizacion:

El enlace al lugar exacto de la jornada se encuentra en la celda de lugar.
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